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無
人
島
キ
ャ
ン
プ 

７
月
２
３
日
～
２
９
日
渡
嘉
敷
村
儀
志
布
島
で
行
わ
れ
た

無
人
島
キ
ャ
ン
プ
に
名
護
青
少
年
の
家
専
門
職
員
の
油
井

が
行
っ
て
き
ま
し
た
。
６
泊
７
日
間
電
気
や
ガ
ス
の
無
い

生
活
で
、
お
か
ず
は
魚
を
釣
る
、
貝
を
採
る
な
ど
、
自
分

た
ち
で
採
っ
た
も
の
の
み
。
ラ
イ
タ
ー
の
持
ち
込
み
も
禁

止
さ
れ
て
い
て
毎
回
炊
飯
は
、
火
お
こ
し
か
ら
。
も
ち
ろ

ん
寝
袋
や
テ
ン
ト
、
ト
イ
レ
な
ど
用
意
さ
れ
た
物
は
無
く
、

必
要
最
低
限
の
物
し
か
与
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
中
で
仲

間
と
分
担
、
協
力
し
、「
不
便
」「
不
足
」「
不
自
由
」
な
厳

し
い
生
活
環
境
の
中
で
自
然
の
偉
大
さ
、
家
族
、
仲
間
へ

の
感
謝
に
気
づ
き
「
生
き
る
」
技
能
を
学
ぶ
こ
と
を
目
的

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
中
に
は
引
率
と
も
、
仲
間
と
も
、
誰

と
も
話
さ
な
い
た
っ
た
一
人
で
一
日
過
ご
し
、
夜
も
一
人

で
寝
る
「
ソ
ロ
活
動
」
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
、
最
後
の

日
に
は
み
ん
な
で
替
え
歌
を
作
詞
し
て
火
を
囲
ん
で
歌
う

等
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
あ
り
、
最
初
は
見
ず
知
ら
ず
の
子
ど

も
達
同
志
も
仲
間
と
な
り
大
切
な
事
に
気
づ
き
、
ま
た
成

長
を
遂
げ
た
そ
う
で
す
。 

 
 

職
員
の
油
井
は
真
っ
黒
に
日
焼
け
し
、
一
回
り
ス
リ
ム

に
な
っ
て
無
事
返
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
ま
た
行
き
た

い
。
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。 
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倒
木
撤
去 

今
年
は
台
風
当
た
り
年
と
い
う
こ
と

で
、
何
度
も
台
風
が
来
て
い
ま
す
ね
。

名
護
青
少
年
の
家
で
は
毎
回
の
ぼ
り

を
片
付
け
た
り
宿
泊
室
の
網
戸
を
外

し
た
り
と
台
風
対
策
を
し
て
い
ま
す

が
、
倒
木
撤
去
も
ま
た
台
風
後
の
大
き

な
仕
事
の
一
つ
で
す
。 

中
庭
の
サ
ン
プ
ル
ガ
ー
デ
ン
に
新

し
い
仲
間
が
増
え
ま
し
た
☆
砂
地

な
の
で
何
を
植
え
る
か
考
え
抜
い

た
結
果
、
落
花
生
と
い
う
選
択
肢

が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
落
花
生
は

ふ
わ
ふ
わ
と
し
た
柔
ら
か
い
土
が

好
み
の
よ
う
で
、
砂
地
で
も
育
つ

そ
う
で
す
。
上
手
く
い
け
ば
秋
の

収
穫
祭
に
子
ど
も
達
と
採
っ
て
食

べ
る
予
定
で
す
。 

採
れ
た
て
の
落
花
生
を
食
べ
る
こ

と
は
な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
よ

ね
。
と
て
も
た
の
し
み
で
す
♪ 

ルッコラ 

落花生 

丸ナス 

パパイヤ 

可愛い猫も 

いま～す☆ 

 



 

 
日時：平成 30年 9月 30日（日） 9：30～13：30 

内容：名護岳ハイキングコースにてノルディックウォ

ーキングを体験し、健康増進の一助を図るとともに、

名護岳の草花等を楽しむ事を目的としています。 

ウォーキング後は食堂で昼食あり。大浴場にて入

浴もしていただけます。   

 

〇初心者約 2.5Ｋｍ 経験者約 5.0Ｋｍ 

初心者の方は練習後コースに行きます。初めてで

もお気軽にご参加ください 

参加料：600円（保険料、昼食、入浴代込み） 

※ポールレンタル 別途 300円 

申込みの際お伝えください。身長をお伺いします 

募集期間：平成 30年 8月 1日（水）～9月 30日（日） 当日参加可 

講師：日本ノルディックフィットネス協会ベーシックインストラクター 永井 宏 氏 

 

申込み：名護青少年の家  ＴＥＬ0980-52-2076  

受付時間：8：30～17：30 月曜休所日 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

親子ふれあいキャンプ③ オータムキャンプ 

～秋のスポーツレク＆バードウォッチング～ 
日時：10月 13日（土）12：00～14日（日）12：00 

場所：名護青少年の家 

参加費：大人 3000円小人 2500円 

内容：テント泊、野外炊飯、大浴場入浴、バードウォッチング、 

スポーツレク大会 等 

参加対象及び人数 ：親子 （子どもは３歳以上）約 30名 ※10家族程度 

募集期間：8月 21日（火）～10月 5日（金） 

定員に達し次第受付終了 

※10月 5日（金）以降のキャンセルはキャンセル料が発生します。 

 

申込み： 名護青少年の家  ＴＥＬ 0980-52-2076  

受付時間：8：30～17：30 月曜日休所日 

 

参加者募集 



≪施設案内≫ 
業務時間  ８：３０～１７：３０ 

休所日   毎週月曜日(月曜日が祝日の場合は、その翌日) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【～どのような施設か～】 

社会教育の振興に資することを目的に設置された施設です。 

【～誰でも利用できるか～】 

２名以上の団体なら、家族でもサークルでも、企業や職場の仲間でも誰でも利用できます。 

【～何ができるか～】 

●自然体験 

●団体宿泊訓練 

●スポーツ 

●各種研修 

●ワークショップ 

●野外活動プログラム 

【～設備について～】 

●キャンプ場        ●研修室 

●運動広場         ●宿泊室 

●天体観測デッキ      ●体育館 

●ハイキング・登山コース  ●講堂 

●浴室            

●食堂 

 

 

〒905-0012 

沖縄県名護市名護５５１１ 

TEL 0980-52-2076 

FAX 0980-52-3082 
 

【～ご予約からご利用までの流れ～】 

① 利用希望日が決まりましたら、お電話下さい。空き状況を確認します。(仮予約) 

② 利用予定日の１ヶ月前までに、申請書(※)をご送付下さい。(本予約) 

③ 利用予定日の２週間前までに、スタッフと打合せや施設の下見を行います。 

④ ご利用当日は、スタッフが適宜研修をサポート致します。 

※申請書類一式は当施設 HP よりダウンロードできます。(URL http://www.opnyc.jp) 

【～宿泊・施設利用料金～】 

種類 宿泊室 
キャンプ場 

(テント泊) 

研修・訓練室 

※団体あたり 

体育館・講堂 

※団体あたり 

児童・生徒 ３１０円/人 １５０円/人 １５０円/時間 ３６０円/時間 

学生・一般 ６２０円/人 ２６０円/人 ３６０円/時間 ７２０円/時間 

 

指定管理者 

 

ブログもあるよ 


