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事業報告① 

ノルディックウォーキング講座③ 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Okinawa Prefecture Nago Youth Center 
 

平成 30年 11月 25日にノルディックウォーキング③を開催しました。今回は天候に恵まれ気温もち

ょうどよく、最高のノルディック日和となり、参加者の皆様から多くの喜びの声を聞くことができまし

た。今回は 7割が初心者という、多くのはじめての方にご応募いただきました。 

来年度も３回予定しています♪皆さんも参加して健康増進してみませんか？ 

平成 30年 11月 24日（土） 

美ら島財団主催の「美ら島自然教室②

沖縄のどんぐり」講座が名護青少年の

家で行われました。研修室でどんぐり

の種類などを学んだあと、どんぐりを

探しました。葉の間をよーく見てみる

と、落ちてました！見つけるととても

うれしいものですね。中でもイタジイ

（しいの実）は食べられるということ

で、今夜はどんぐりご飯にするという

声が聞こえてきました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｈ30年 10月 27日 （土）12：30～17：00 

場所：サンエー那覇メインプレイス 

国立沖縄青少年交流の家が主催する遊びリンピッ

クに参加しました。 

名護青少年の家ではプラスチックバンドで作るＰ

Ｐ竹とんぼのブースを用意し、100 名を超える子

ども達が来てくれて楽しい時間はあっという間に

過ぎました！ 

会場はたくさんの人で大賑わい。県内各地から集ま

った青少年の家や各種団体などが提案した、ゲーム

やクラフトに熱中する姿が多く見られました。数々

の体験を通して、子ども達に作ること、実践してみ

ることで得られる感動やワクワクする気持ちを味

わってもらうことができたのではないかと思いま

す。 

来年もお楽しみに！ 

参加団体：国立沖縄青少年交流の家 

沖縄県立糸満青少年の家 沖縄石

川青少年の家 沖縄県立玉城青少

年の家 沖縄県キャンプ協会 沖

縄県子ども会育成連絡協議会 日

本ボーイスカウト沖縄県連盟 ガ

ールスカウト沖縄県連盟 沖縄県

レクリエーション協会 沖縄地方

ラジオ体操連盟 沖縄伝承話資料

センター 

 



趣旨：「名護城公園南口～名護城公園遊歩道～名護青少年の家」の約３㎞の道のりにおいて、カンヒ

ザクラ等の季節特有の自然を観察し、史跡を訪ねながら歩き、地域の自然や歴史に触れる

機会とします。また、ウォーキングを通して健康増進と参加者相互のふれあいを図ります。  

内容： 開会式・ウォーキング・閉会式・ぜんざい・名護青少年の家大浴場入浴 

日時：平成 31年 1月 27日（日） 受付 9：00～ 

集合場所：名護城公園南口広場 

参加対象及び人数：一般（小学生以上） 50名  

募集期間：12月 11日（火）～1月 27日（日）※当日受付可 

参加料：無料 

持ち物：ウォーキングに適した服装・靴、雨具、水筒、入浴道具 

受付：電話 0980-52-2076 名護青少年の家 8：30～17：30 月曜休所日 

 

 

火を起こせたら

焼きマシュマロが

食べられるよ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

名護さくら祭り 

 
なんぐすく桜見ウォーク 

名護青少年の家まつり 
内容：グランドゴルフ、ラダーゲッター、ストラックアウト、火起こし体験等※変更の可能性あり 

日時：1月 26日（土）10：00～16：00  

場所：名護青少年の家（本館ロビー、テラス、運動広場） 

参加対象：どなたでも 

参加料：無料 

申し込み：事前申し込み不要 

申込み：0980-52-2076 名護青少年の家 

8：30～17：30 月曜休所日 



≪施設案内≫ 
業務時間  ８：３０～１７：３０ 

休所日   毎週月曜日(月曜日が祝日の場合は、その翌日) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会教育の振興に資することを目的に設置された施設です。 

２名以上の団体なら、家族でもサークルでも、企業や職場の仲間でも誰でも利用できます。 

●自然体験 

●団体宿泊訓練 

●スポーツ 

●各種研修 

●ワークショップ 

●野外活動プログラム 

●キャンプ場        ●研修室 

●運動広場         ●宿泊室 

●天体観測デッキ      ●体育館 

●ハイキング・登山コース  ●講堂 

●浴室            

●食堂 

 

 

〒905-0012 

沖縄県名護市名護５５１１ 

TEL 0980-52-2076 

FAX 0980-52-3082 

 

 

【～ご予約からご利用までの流れ～】 

① 利用希望日が決まりましたら、お電話下さい。空き状況を確認します。(仮予約) 

② 利用予定日の１ヶ月前までに、申請書(※)をご送付下さい。(本予約) 

③ 利用予定日の２週間前までに、スタッフと打合せや施設の下見を行います。 

④ ご利用当日は、スタッフが適宜研修をサポート致します。 

※申請書類一式は当施設 HP よりダウンロードできます。(URL http://www.opnyc.jp) 

種類 宿泊室 
キャンプ場 

(テント泊) 

研修・訓練室 

※団体あたり 

体育館・講堂 

※団体あたり 

児童・生徒 ３１０円/人 １５０円/人 １５０円/時間 ３６０円/時間 

学生・一般 ６２０円/人 ２６０円/人 ３６０円/時間 ７２０円/時間 

 

 

 

ブログもあるよ!! 

指定管理者 


