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かわら版 平成２９年２月号 発行 沖縄県立名護青少年の家 

【事業報告】 
食と身体づくり～沖縄そばを１から作ろう～ 

1 月 14 日(土)に主催事業「食と身体づくり」を実施致しました。昨年にも実施している事業ですが、今年は初の 

試みで沖縄そばを１から作りました。郷土料理である沖縄そばは普段から食べ慣れて親しみのある食べ物ですが、 

麺を打つ作業や、かまぼこをすり身から作る事は皆さん初めてであろうと思い、実施することになりました。 

 講師の新里善彦さん(新里食堂・さくら食堂)に指導頂きながら、参加者皆様と楽しい時間を過ごすことが出来ま

した(*^_^*)参加頂いた皆様ありがとうございました。 

 

 



   

 

 

 

 

 

   

   

【事業報告】 
名護青少年の家まつり 

1 月 28 日(土)に自主事業「名護青少年の家まつり」を実施致しました。①火おこし②季節の草花しおり作り 

③水ロケット作り④グランドゴルフ⑤ラダーゲッター⑥わなげ⑦ディスクゲッターなど、ニュースポーツやクラフ

ト体験などを多くの来場者に体験して頂きました。名護桜まつりの開催と合わせての実施であったので、外国の方

の来場もたくさんあり国際交流もできて有意義な時間となりました。参加者の皆様ありがとうございました(*^_^*) 

 

 



 

 

 

 

   

   
【大募集!!】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【キッズアドベンチャー】 
内容：テント泊・野外炊飯・工作体験・夜の名護岳登山・火おこし体験・レクレーション 

日時：平成 29 年 3 月 18 日(土) 15:00～20 日(月)12:00  2 泊 3 日 

対象：小学 4 年生～中学 3 年生  ※親元を離れての宿泊が可能な方 

定員：20 名 

参加費：1 人 4000 円(食材費・施設利用料・傷害保険料) 

募集期間：平成 29 年 2 月 17 日(金)～3 月 3 日(金) 

受付方法：電話受付(８：３０～１７：３０) 沖縄県立名護青少年の家(０９８０－５２－２０７６) 

集合場所：沖縄県立名護青少年の家                      ※月曜休所日

 

【事業報告】 
なんぐすく桜見健康ウォーク 

1 月 29 日(日)に主催事業「なんぐすく桜見健康ウォーク」を実施致しました。名護桜まつりに合わせての開催で毎

年実施している事業です。あいにくの天気ではありましたが、今年も 40 名弱の参加があり楽しくゆっくり 2 時間か

けて約 3 キロの道のりを歩くことが出来ました。幸地光男さんを講師にお招きして、季節の植物の案内や名護岳周

辺を詳しく説明頂きました。ゴールの名護青少年の家に着くと皆さんおいしいぜんざいを食べながら交流する様子

もあり大変満足な時間でした。参加者の皆様ありがとうございました。 

 

 

たくさんの参加お待ちしてます(*^_^*) 



≪施設案内≫ 
 

業務時間  ８：３０～１７：３０ 

休所日   毎週月曜日(月曜日が祝日の場合は、その翌日) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【～どのような施設か～】 

社会教育の振興に資することを目的に設置された施設です。 

【～誰でも利用できるか～】 

２名以上の団体なら、家族でもサークルでも、企業や職場の仲間でも誰でも利用できます。 

【～何ができるか～】 

●自然体験 

●団体宿泊訓練 

●スポーツ 

●各種研修 

●ワークショップ 

●野外活動プログラム 

【～設備について～】 

●キャンプ場        ●研修室 

●運動広場         ●宿泊室 

●天体観測デッキ      ●体育館 

●ハイキング・登山コース  ●講堂 

●浴室            

●食堂   

 

 

 

〒905-0012 

沖縄県名護市名護５５１１ 

TEL 0980-52-2076 

FAX 0980-52-3082 

 

 

【～ご予約からご利用までの流れ～】 

① 利用希望日が決まりましたら、お電話下さい。空き状況を確認します。(仮予約) 

② 利用予定日の１ヶ月前までに、申請書(※)をご送付下さい。(本予約) 

③ 利用予定日の２週間前までに、スタッフと打合せや施設の下見を行います。 

④ ご利用当日は、スタッフが適宜研修をサポート致します。 

※申請書類一式は当施設 HP よりダウンロードできます。(URL http://www.opnyc.jp) 

【～宿泊・施設利用料金～】 

種類 宿泊室 
キャンプ場 

(テント泊) 

研修・訓練室 

※団体あたり 

体育館・講堂 

※団体あたり 

児童・生徒 ３１０円/人 １５０円/人 １５０円/時間 ３６０円/時間 

学生・一般 ６２０円/人 ２６０円/人 ３６０円/時間 ７２０円/時間 

 

 

 

ブログもあるよ!! 

指定管理者 


