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◆ 宿泊・施設利用料金

宿泊室
（テント泊） 

研修・訓練室 
※団体あたり 

体育館・講堂 
※団体あたり 

児童・生徒                         １５０円／人     １５０円／時間       ３６０円／時間 

学生・一般      ６２０円／人     ２６０円／人    ３６０円／時間      ７２０円／時間 

※学校等の教育課程に基づく教育活動で利用する場合、予め免除申請書を提出いただければ、高校生以下の児童
　　・生徒の利用料金が免除されます(但し、食事代とシーツ代、薪代は別途必要となります)。 
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種類 キャンプ場 

310円／人

担当からのコメント

どんな施設なの?

なの？

キャンプ場 運動広場

ハイキング・登山コース

社会教育の振興に資することを目的に設置された
施設です。

研修室 宿泊室

浴室 食堂

体育館

自然体験活動 団体宿泊訓練

各種研修 ワークショップ 野外プログラム

スポーツ

天体観測デッキ

講堂

名護市街から 1.6 km

２名以上の団体なら、家族でもサークルでも、企業
や職場の仲間でも誰でも利用できます。

休所日：毎週月曜日 業務時間/８：３０～１７：３０
(月曜日が祝日の場合、その翌日）●　施 設 案 内　●
    

誰でも利用できるの?

何ができるの? どこにあるの?

設備は?

ご予約からご利用までの流れ

①　利用希望日が決まったら、お電話ください。
　　　空き状況を確認します(仮予約)。

②　利用予定日の1ヶ月前までに、申請書 をご送付くださ
　　　い(本予約)。

※

③　利用予定日の2週間前までに、スタッフと打合せや
　　　施設の下見を行います。

④　ご利用当日は、スタッフが適宜研修をサポートいた
　　　します。

※　申請書類一式は当施設HPよりダウンロードしてください。
　　　　            URL　http://ｗｗｗ.opnyc.jp/

　梅雨も中ごろの6月4日、県立名護青少年の家では

自主事業「ホタル観察会」を開催しました。

　当日は青少年の家に夕方集合して、陽が落ちて暗

くなるまでの間にホタルに関する講話を実施しまし

た。今年も講師に安座間先生をお招きし、子どもた

ちにも解りやすい解説でホタルやその生育環境や食性についてお話ししてい

ただきました。

　観察会では、林の中や、上空で光っているホタルを発見するたびに歓声が

　　　　　　　　　　　上がり、大人も子どもも夢中になって観察していま

　　　　　　　　　　　した。

　　　　　　　　　　　　参加者からは「光らないホタルもいることを初め

　　　　　　　　　　　て知りました。初めてのお

　　　　　　　　　　　話を聞いて大人でも勉強に

なりました。」や「たくさんのホタルを見れたこと

に感動しました。種類で光り方が違うのも初めて知

りました」等の感想がありました。

事　業　報　告

自主事業 ホタル観察会ホタル観察会ホタル観察会自主事業自主事業

　梅雨の季節にも関わらず、当日は天気に恵まれホタル観察会を開催することが出来ました。安座間先生のホタル

の生態についての講義は、非常に興味深い内容で、参加者の方々がメモを取りながら講義を受けている様子が印象

的でした。所外での観察会では、講義で学んだ事を確認しながら、ホタルの生態についての学びを深めました。

　今年も多くの参加者と一緒に、ホタル観察会を開催できたことをとても嬉しく思っております。今後も、青少

年の家事業に参加してくださることをスタッフ一同心よりお待ちしております。　　　　　　　　　　担当　與儀

「ホタル観察会」　Ｈ2８.６.４「ホタル観察会」　Ｈ2８.６.４

安座間先生による講義の様子

顕微鏡でホタルを拡大!!

ホタル探しに夢中



自主
事業
自主
事業

　県立名護青少年の家では自主事業「夜の森を体験しよう」を5月28日に行

い、県内から23名の方々が参加しました。

　　　　　　　　　　　今年初開催となるこの事業は、職員のガイドで夜の

　　　　　　　　　　名護岳ハイキングコースを散策しながら、昼間とは違

　　　　　　　　　　った夜の森の雰囲気を味わい、生き物や植物を観察す

　　　　　　　　　　るプログラムでした。

　　　　　　　　　　　夜の山の中へ初めて入る参加者も多く、初めは少し

緊張気味でしたが、ホタルの幼虫が茂みの奥や地面で光ったり、成虫が飛び

ながら光りはじめると、皆夢中で観察していました。

　参加者からは、「沖縄に住んでいながらわからな

い生態を知り、自分のできることから自然を大事に

していこうと思った。」等の意見が聞けました。

●　事 業 案 内　●

夜の森を体験しよう

何がいるのかな？

ザトウムシを捕まえた!!

事　業　報　告

担当からのコメント
　日中の森とは違い、独特の雰囲気を味わいながら、ホタルや発光バクテリアなど日頃あまり見ることのできない

生物を観察できて良かったと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　神谷

　第2回目は名護青少年の家の野外炊飯では「カレーライス」に次ぐ人気メニュー“ローストチキン”です。アウトドア料理で調理器具と
して人気の『ダッチオーブン』を使用します。ダッチオーブンは鉄製の鍋で、蓋も重く、同じ鉄製なので密閉でき、その蓋の上にも炭を
置いて上下から加熱が可能なので、オーブンとしてもしようできます。

○材料(4人前) ○調理器具
鶏1羽、ジャガイモ4個、
ニンジン2本、ニンニク1個
塩コショウ　適量
※お好みでタマネギやレモン
　ハーブ等も良い

○調理手順

①まずは豆炭(木炭)に着火して、ダッチオーブンをプレヒート(予熱)します。

②野菜はよく洗い、皮を剥かずに大きめ(１/4程度)に切る。ニンニクは皮を剥き、
　　スライスする。
③鶏肉は全体にフォークで穴をあけ、塩コショウをすりこむ。おなかの中に②で
　　スライスしたニンニクをいれる

④プレヒートしたダッチオーブンの中心に③の鶏肉を入れて、その周りに②の野菜
　　をいれる。ダッチオーブンの蓋を閉めて、約1時間かけてじっくりと火を通して完成。

ダッチオーブン、包丁、

まな板、フォーク

贅沢にまるごと焼き上げる♪

先にプレヒート(予熱)することで、全体が温まり、均一に熱がとおります。
ダッチオーブンの下は弱火(豆炭6個)、蓋の上は中火(豆炭10個)程度。

ここでハーブ類を一緒にいれるのもオススメ♪

気温が低かったり、風が強い日は、ダッチオーブンの温度が下がりやすいので、
途中で豆炭を増やしたり工夫してみよう♪野菜や鶏に火が通ったら完成!!

#2.

○その他
豆炭　※木炭でも可

絶品ローストチキン!!

ノルディックウォーク講座ノルディックウォーク講座ノルディックウォーク講座

豊かな自然の中を皆で歩こう♪

豊かな自然の中を皆で歩こう♪

初夏の名護城公園を歩こう初夏の名護城公園を歩こう

日　程：平成 28 年 7 月 3 日 ( 日 )9:00 ～ 12:30
参加料：200 円 / 人  
           ※当日ﾎﾟｰﾙﾚﾝﾀﾙ有り ( 別途 300 円 )
対　象：中学生以上 ( 高校生以下は保護者同伴 )
定　員：20 名程度
受　付：平成 28 年 6 月 12 日 ( 日 ) ～ 7 月 3 日 ( 日 )

ポールの使い方や基本の歩き方まで

　　　　　学べるから初心者でも安心 !!

ポールの使い方や基本の歩き方まで

　　　　　学べるから初心者でも安心 !!

日　程：平成 28 年 7 月 3 日 ( 日 )9:00 ～ 12:30
参加料：200 円 / 人  
           ※当日ﾎﾟｰﾙﾚﾝﾀﾙ有り ( 別途 300 円 )
対　象：中学生以上 ( 高校生以下は保護者同伴 )
定　員：20 名程度
受　付：平成 28 年 6 月 12 日 ( 日 ) ～ 7 月 3 日 ( 日 )

「美ら島自然の学び舎」「美ら島自然の学び舎」「美ら島自然の学び舎」

干潟にはどんな生き物がいるかな ?

干潟にはどんな生き物がいるかな ?

7１６
１８
１６
１８

(土 )

( 祝 )～

7 (土 )

( 祝 )～

夜の海で

ウミガメ観察夜の海で

ウミガメ観察
日　程：平成 28 年 7 月 16 日【土】～ 7 月 18 日【祝】
　　　　2 泊 3 日
参加料：10,000 円 / 人  
内　容：沖縄県北部地域に広がる自然を活用した自然
　　　　体験プログラムで、大浦湾の生物観察や国頭
　　　　村のウミガメ生息環境観察を行います。
対　象：小学 4 年～中学 3 年【親元を離れて宿泊できる子】
定　員：10 名　※定員に達し次第受付終了
受　付：平成 28 年 6 月 24 日 ( 金 ) ～ 7 月 8 日 ( 金 )

日　程：平成 28 年 7 月 16 日【土】～ 7 月 18 日【祝】
　　　　2 泊 3 日
参加料：10,000 円 / 人  
内　容：沖縄県北部地域に広がる自然を活用した自然
　　　　体験プログラムで、大浦湾の生物観察や国頭
　　　　村のウミガメ生息環境観察を行います。
対　象：小学 4 年～中学 3 年【親元を離れて宿泊できる子】
定　員：10 名　※定員に達し次第受付終了
受　付：平成 28 年 6 月 24 日 ( 金 ) ～ 7 月 8 日 ( 金 )

2 泊 3日で楽しみ
ながら学ぼう !!

2 泊 3日で楽しみ
ながら学ぼう !!

完成

① ③ ④

④


