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　センリョウは山地の樹の下に生える常緑の小低木です。

株全体に光沢があり、葉は楕円状疤披針形で先はとがってい

ます。球形で朱赤色の実がつきます。

　名護岳ハイキングコースでもこの時期に実の熟したセンリ

ョウを見ることができます。

　写真は名護岳ハイキングコースにて撮影。

　　　　　　　　　　　参考資料：沖縄植物野外活用図鑑第6巻山地の植物
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H27,11,29　
「名護岳トレッキング教室」
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◆ 宿泊・施設利用料金

宿泊室
（テント泊） 

研修・訓練室 
※団体あたり 

体育館・講堂 
※団体あたり 

児童・生徒                         １５０円／人     １５０円／時間       ３６０円／時間 

学生・一般      ６２０円／人     ２６０円／人    ３６０円／時間      ７２０円／時間 

※学校等の教育課程に基づく教育活動で利用する場合、予め免除申請書を提出いただければ、高校生以下の児童
　　・生徒の利用料金が免除されます(但し、食事代とシーツ代、薪代は別途必要となります)。 

種類 キャンプ場 

310円／人

どんな施設なの?

なの？

キャンプ場 運動広場

ハイキング・登山コース

社会教育の振興に資することを目的に設置された
施設です。

研修室 宿泊室

浴室 食堂

体育館

自然体験活動 団体宿泊訓練

各種研修 ワークショップ 野外プログラム

スポーツ

天体観測デッキ

講堂

名護市街から 1.6 km

２名以上の団体なら、家族でもサークルでも、企業
や職場の仲間でも誰でも利用できます。

休所日：毎週月曜日 業務時間/８：３０～１７：３０
(月曜日が祝日の場合、その翌日）●　施 設 案 内　●
    

誰でも利用できるの?

何ができるの? どこにあるの?

設備は?

ご予約からご利用までの流れ

①　利用希望日が決まったら、お電話ください。
　　　空き状況を確認します(仮予約)。

②　利用予定日の1ヶ月前までに、申請書 をご送付くださ
　　　い(本予約)。

※

③　利用予定日の2週間前までに、スタッフと打合せや
　　　施設の下見を行います。

④　ご利用当日は、スタッフが適宜研修をサポートいた
　　　します。

※　申請書類一式は当施設HPよりダウンロードしてください。
　　　　            URL　http://ｗｗｗ.opnyc.jp/

「名護青少年の家」から

　　　　年末年始閉所のお知らせ

「名護青少年の家」から

　　　　年末年始閉所のお知らせ
　年月が流れるのは早いもので、今年も残すところあと

１ヶ月となりました。今年も名護青少年の家では多種多

様な事業を行い、多くの方に参加していただき、本当に

ありがとうございました。

　当施設は平成27年12月28日(月)～平成28年1月4日(月)

までの7日間は年末年始の閉所日とさせていただきます。

皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。

　年が明ければ青少年の家がある名護岳は桜に彩られ、

そのなかで「名護青少年の家まつり」も開催予定です。

新年も同様に名護青少年の家では楽しいイベントを催し

ますのでお楽しみに!!



　11月、名護青少年の家にインターンシップ生として、

名護中学校と名護高等学校から、それぞれ二人の男子学

生が職場体験にやってきました。

　これは進路学習の一環で、勤労観や職業観の育成、職場

の人間関係やマナーの体得を目的としたもので、それぞれ

3日間を通して、専門職員の業務を体験してもらいました。

　まず、名護高校の男子生徒2名が11月10日から3日間のインターンシップに来ました。

　　　　　　　　　　　　　　基本の朝の施設周辺の清掃から草刈り、そして野外炊飯

　　　　　　　　　　　　　で使用する為の薪わりや、寝袋の洗濯作業等、細かい業務

　　　　　　　　　　　　　から体力の必要な作業まで幅広い業務をこなしてもらいま

　　　　　　　　　　　　　した。

　　　　　　　　　　　　　また、2日目には実際に「火おこし器を使った火おこし」や

　　　　　　　　　　　　　「野外炊飯」を体験し、野外活動の指導方法や危険な場面、

その際の注意点などを体験しました。午後には、習得した

ロープワークを駆使して、ベランダの洗濯紐を設置してい

きました。

　11月25日からは名護中学校から2人の男子生徒がインター

ンシップに来ました。彼らも基本の朝の施設周辺の清掃か

　　　　　　　　　　　　　ら始まり、部屋の点検や清掃等

　　　　　　　　　　　　　の利用団体を受け入れる準備をして、実際に利用団体を受

　　　　　　　　　　　　　け入れる際の「入所式」に参加してもらいました。

　　　　　　　　　　　　　　2日目には地元の保育園がキャンプ場利用で来所していた

　　　　　　　　　　　　　ため、そのテント設営指導の補助に入

　　　　　　　　　　　　　ってもらい園児と一緒にテントを建て

ました。また、野外炊飯の指導方法や注意事項等を実際に体験しな

がら学習しました。

　3日目には小学校の野外炊飯の指導を手伝い、学習したことを活か

せるいい機会になりました。

　野外活動主体の業務が多い名護青少年の家では、他の職場体験学

習先とは少し異なった活動が多く、4人にとっては普段は体験できな

い充実した内容の3日間になったのではないでしょうか。

担当からのコメント

薪わりの様子

火おこしの様子

男の野外炊飯

使い勝手のいい薪をつくります

　今季のインターン生は例年に比べ意識が高い子が多いように感じています。この職場体験を通して、
子ども達が仕事の大変さ親に対する感謝の気持ちを持つ事が出来たり、何かしらの自己成長に役立てて
もらえたらと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　宮里

事　業　報　告
名護青少年の家インターンシップ報告名護青少年の家インターンシップ報告

　名護青少年の家の主催事業「名護岳トレッキング教室」を

11月29日に開催し、県内から多くの方が参加しました。

　この事業は、トレッキングの基本から講座にて学習して、

名護岳登山コースを実際に歩くことで、やんばるの豊かな自

然を感じながら、名護岳周辺の草葉を楽しめる内容でした。

　秋晴れのぽかぽか陽気のなか、近年の登山ブームもあってか下は8歳から上は70代と幅

　　　　　　　　　　　　広い年齢層の方が参加されました。

　　　　　　　　　　　　　名護岳の山頂を目指すコースは徐々に勾配が高くなってい

　　　　　　　　　　　　くため、初心者の方でも時間をかければ登頂しやすいコース

　　　　　　　　　　　　です。途中の休憩では、みなさんそれぞれ持ち寄った昼食の

　　　　　　　　　　　　おにぎり等をシェアしながら楽しんでいました。

　　　　　　　　　　　　　参加者からは、「初参加でしたが、親切で不安なく楽しい

トレッキングができました」や、「ここちよい汗をかき、名護にしかない植物をみるこ

とができました」という意見をいただきました。

まずは講義で予習

トレッキングで実践！！

　雲の無い秋晴れで、気温は高めであったが、北風の心地良い日となり、自然や人の交流という観点から名護岳

のトレッキングを楽しんでいただけたと思います。参加された皆さんありがとうございました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　坂下

担当からのコメント

お兄ちゃん達とテント設営

●　事 業 案 内　●

「名護青少年の家まつり」 開催 !!「名護青少年の家まつり」
　名護青少年の家のでは年が明けた1月30日(土)に「名護青少年の家まつり」を開催いた

します。無料の“ニュースポーツ体験”や“火おこし体験”、“クラフト体験”等、

大人も子供も楽しめるアクティビティがいっぱい♪

　名護青少年の家にまだ来所されたことがない方も、是非この機会にお越しください。

１
30

“火おこし体験”　“ニュースポーツ体験”

なんぐすく桜見ウォークなんぐすく桜見ウォークなんぐすく桜見ウォーク ナゴランを育てようナゴランを育てようナゴランを育てよう関連
事業
関連
事業 　名護青少年の家の専門職員のガイドを

聞きながら、桜の名所、名護城公園を散

策しよう!!

　名護青少年の家の専門職員のガイドを

聞きながら、桜の名所、名護城公園を散

策しよう!!

　絶滅危惧種のナゴランについて

学びながら、着生させよう!!

　　　お土産の苗ももらえるよ♪

開催日：平成28年1月31日
参加料：無料

開催日：平成28年1月31日
参加料：500円/1人

“クラフト体験”


