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 ご予約からご利用までの流れ  
 

1. 利用希望日が決まったら、お電話ください。 

  ｢空き状況｣を確認します(仮予約）。 

2． 利用予定日の1ヶ月前までに、申請書※をご送付 

 ください（本予約）。 

3．利用予定日の2週間前までに、スタッフと打ち合 

  わせや施設の下見を行います。 

4. ご利用日当日は、スタッフが適宜研修をサポート 

  いたします。 

※申請書は当施設HPよりダウンロードしてください。 

◆ 宿泊・施設利用料金 

種類 宿泊室 

 

キャンプ場 

（テント泊） 

野外炊飯 

(薪代) 

研修・訓練室 

※団体あたり 

体育館・講堂 

※団体あたり 

児童・生徒 ３００円／人 １５０円／人 ５０円／人 １５０円／時間 ３５０円／時間 

学生・一般 ６００円／人 ２５０円／人 ５０円／人 ３５０円／時間 ７００円／時間 

※学校等の教育課程に基づく教育活動で利用する場合、予め免除申請書を提出いただければ、高校生以下の児童・生徒 

 の利用料金が免除されます(但し、食事代とシーツ代、薪代は別途必要となります）。 
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どんな施設なの？

キャンプ場 運動広場

ハイキング・登山コース

設備は？

社会教育の振興に資することを目的に設置され
た施設です。

研修室 宿泊室

浴室 食堂

体育館

何ができるの？

自然体験活動 団体宿泊訓練

各種研修 ワークショップ 野外プログラム

スポーツ

天体観測デッキ

講堂

どこにあるの？

標高135ｍ

名護市街から1.6ｋｍ

誰でも利用できるの？

２名以上の団体なら、家族でもサークルでも、企
業や職場の仲間でも誰でも利用可能です。

休所日：毎週月曜日 
業務時間：8：30～17：30 

（月曜日が祝日の場合、その翌日） ● 施 設 案 内 ●  

ｃ 

 

 ハシカンボク(波志干木)  

ノボタン科 ブレディア(ハシカンボク)属 

 学名:〈Bredia hirsuta Bl. 〉 

名護岳沢コースにて(8月27日撮影) 

ハイキングコースにて撮影した 

ノボタン 

 別名：ブレディア、ハシカン、ノカイドウ（野海棠）  

 山路や林のすその半日陰のやや湿った場所に生える 

小高木で、樹高0.3～1mになります。 

 葉は対生で、卵形または狭卵形、卵状長楕円形で、長

さ4～10㎝、幅2～5㎝です。裏面は白っぽく、脈が赤く

目立ち、茎には硬い毛があります。 

 花は淡紅色で7月～3月にみられ、花弁は4個です。 

 大隅半島南端、屋久島、種子島、奄美大島、徳之島、

沖縄島、石垣島、西表島、与那国島に生育します。  

 名前の由来は、沖縄でハシカン(波志干)と呼ばれてい

たことが由来ですが、ハシカンの意味自体は不明です。 

専門職員 宮城 徹 

 8月が終わって若干過ごしやすくなったと感じる今日この頃。季節は夏から秋へと変

わりつつあるようです。○○の秋というと皆さんはどの言葉を連想しますか？ 

 私は一番に頭に浮かぶのは“食欲の秋”・・・なんですが、今回は“スポーツの秋”

ということで、皆さんハイキングなど興味はありませんでしょうか？ハイキング(森林

浴)には身体に良い効果がたくさんあるとされています。当施設に隣接するハイキング

コースは、とても歩きやすいコースになっているため、初心者の方でも楽しく歩くこと

ができると思います。 

 安全に楽しく過ごすためにも、ハイキング・登山の前には当事務所にて受付をお願い

します。最近の登山道の情報やハイキングコースマップをご提供いたします。 



 

事 業 報 告 

自主事業 夏休み宿題お助け隊夏休み宿題お助け隊  
沖縄美ら島財団の自主事業、「夏休み宿題お助け隊」を8月25日に開催。今回初の事業となる「お助

け隊」では、主に名護岳の自然を活用した5つのプログラムを用意し、県内から約50人の皆さんが参加

しました。 

 「名護岳ミニ図鑑を作ろう」と銘打ったプログラムでは、名護岳のハイキングツアーに出かけて、

ヒカゲヘゴやキノボリトカゲなどの動植物をじっくりと観察して、その特徴などをオリジナルのミニ

図鑑に書き込んで仕上げました。キクメイシなどの骨格をつ

かったサンゴの型どり染め体験やドングリや竹を使ったアイデ

ア貯金箱づくり、サンゴやシーグラスなどをつかったキャンド

ルシェードづくりもあり、こちらも好評でした。 

 

 今帰仁小学校4年生の浦崎ひかりさんは「ドングリで作ったト

トロをいっぱい飾りつけた貯金箱を作りました。楽しかったで

す」とにっこり。姉の今帰仁中学校1年生の浦崎日十恵さんは

「先週の英語キャンプで青少年の家を利用したときに、お助け

隊を知って妹たちと来ました。私もキャンドルシェードを一緒

に作りました」とシーグラスがキラキラと光る作品を笑顔で見

せてくれました。また、浦崎さんのいとこで、北谷町から来た

浜川小学校6年生の津嘉山翔吾君は「キャンドルシェードづくり

はサンゴを組み合わせるバランスがとても難しかったし、飾り

付けも工夫するのが大変だったけど、楽しく作ることができま

した」と元気いっぱいに話してくれました。 

 

<担当・古網雅也主任専門職員より>  

  初めてのイベントでしたが、事故もなく終えることができ

ました。きちんとお助けできたかわかりませんが、アンケー

ト結果からみても手ごたえを感じています。今回の図鑑作り

では、我々専門職員でも新しい発見があったので、ぜひ何度

も皆さんと名護岳へ入って、図鑑を充実させていきたいと考

えています。名護岳は、登山の入門編としてはもってこいだ

し、日帰りでのハイキングは需要が高いので、四季に応じて

実施していければいいですね。これからも、皆さんの意見を

取り入れながら、よいよりイベントを開催していきます。 古網主任による 

｢美ら島いきもの教室｣ 

サンゴの型どり染め体験に参加したご家族 

親 子 で 協 力 し て ア イ デ ィ ア   

貯金箱を作成 

 また、「美ら島いきもの教室」と題した講座では、当財団の

元水族館飼育員である古網主任が、夏休みに採集した魚や昆虫

などの飼育方法や、生体や標本などの観察方法や記録記載方法

などについてレクチャーを行い、当財団ならではのプログラム

を参加者の皆さんに提供することができました。 

[文：ボランティアスタッフ まえかわあやこ(ライター)] 

 

自主事業 「名護岳お月見キャンプ」 

期  日：平成25年9月21日(土)～22日（日） 

対  象：小学生以上の親子、一般 

定  員：5家族25名程度  

内  容：①テント泊 

     ②火起こし体験、野外炊飯 

     ③お月見 

     ④クラフト作成(竹箸つくり) 

参 加 料：1500円／人  

     （施設使用料、食事代、保険料など） 

募集期間：平成25年9月13日(金)～9月20日(金) 

     ※9月17日(火)は休所日となります。 

 詳しい内容はお問い合わせ下さい。 

  ● 事  業  案  内 ● 

 今回は名護青少年の家の専門職員のお仕事を

少し紹介します。 

 主な業務は利用団体の受入・調整・対応とな

ります。 

 普段はこのような業務が多いのですが、今回

は利用者に安心してハイキング・名護岳登山を

楽しんで頂くために、2日間かけてハイキング

コース・沢コース・登山コースを全体的に草刈

り・清掃を行って安全確保に努めました。 

ハイキングを引率・指導す

る専門職員 

         草刈り後 

 主催事業  オープンデー｢名護岳登山｣ 

期 日：平成25年10月19日(土) 

対 象：小学生以上 

定 員：午前の部：登山コース 約20人 

         ハイキングコース 約20人 

    午後の部：登山コース 約20人 

         ハイキングコース 約20人 

参加料：200円／人 

※詳細が決まり次第ホームページに開催要項を掲

載いたしますので、詳しくはホームページあるい

は電話にてお問い合わせ下さい。 

 当施設の職員だけで

は1週～2週間かかって

も終わらないので、沖

縄美ら島財団本部から

も助っ人に来てくれま

した。 

 夏場はハチも多いの

で、注意看板を取り付

けました。 

 まだ完全ではありま

せんが、残りは時間を

見つけて少しずつでも

整備して行けたらと

思っております。 

  

         草刈り前 

       看板の設置 

野外炊飯の指導をする専門

職員 


